
"TODOS JUNTOS PELO MEIO AMBIENTE" - Uma campanha da prefeitura de São João 
Evangelista (SJE) em parceria com o IFMG 

  
Ações que podemos anotar para conservar a natureza e evitar pôr em risco a nossa saúde e 
o acesso à terra, à água e a alimentos de qualidade pelas gerações futuras!  
 

 Nunca jogue lixo nas ruas e nos rios! O plástico, por exemplo, entope bueiros e contamina rios, 

podendo intoxicar peixes e causar câncer no ser humano que usa suas águas! 

 

 Apoie a coleta seletiva na sua residência ou distrito, separando do restante do seu lixo e 

reservando, o lixo plástico; metal; vidro; papel; e alimentos/origem vegetal; 

 

 Só ponha esse lixo fora de casa em horário próximo à sua coleta, evitando que animais o espalhem 

nas ruas. 

 

 Priorize pôr o lixo seco (papel, vidro etc.) em caixas de papelão, e o lixo orgânico em sacos plásticos. 

Assim você evita gerar lixo plástico e não suja o lixo seco a ser reciclado. 

 

 Use sacolas recicláveis, mochilas, bolsas ou caixas, ao invés de usar sacos plásticos, para 

transportar compras de supermercados e lojas. 

 

 Descarte seringas, remédios, etc., em postos de saúde ou hospital público, e os celulares, pilhas, 

computadores etc., no ponto de coleta de lixo ‘eletrônico’ (Secretaria do Meio Ambiente); para não 

contaminar a natureza e a população com esses materiais tóxicos! 

 

 Não jogue animais mortos no lixo. Você deve enterrá-los! 

 

 Transforme o lixo orgânico (incluindo alimentos, exceto carnes) em adubo para hortas e jardins; por 

meio de composteiras que você pode criar na sua casa! 

 

 Previna a sua saúde, nunca queimando sacos plásticos! 

 
 Disponha entulhos de construção em caçambas, e não junto ao resto do lixo; evitando sobrecarregar 

quem coleta e faz a triagem do lixo. 

 

 Não desmate ao redor de margens de rios, encostas de morro muito declivosas e topos de morro, 

obedecendo à lei e garantindo chuva no solo para nós usarmos ao longo do ano. 

 

 Não desperdice água, lavando calçadas e ruas, com banhos longos e descargas frequentes; ou 

deixando a pia aberta sem uso, enquanto lava a louça ou escova os dentes. Faça isso mesmo se a 

água não estiver escassa! 

 
 Priorize comprar alimentos e outros produtos produzidos local ou regionalmente. O seu 

transporte envolve a queima de combustíveis que aumentam a temperatura da Terra e afetam a 

agricultura. 

 

 Não desperdice alimentos! A produção deles demanda água e terra; cuja oferta adequada para a 

humanidade está se tornando escassa.  

 
 Evite o consumo exagerado de carnes e derivados de leite. A sua produção demanda muita água 

e terra, sendo a maior responsável atual pela extinção de espécies! 


