
Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 20:00 Ginastica Aniele
Voleibol 
feminino

Edmar 
Futsal 

feminino
Fábio

Basquete 
masculino

Estagiário EF
Livre para os 

alunos
Fábio

20:00 às 21:30 Ginastica Aniele
Voleibol 

masculino
Edmar  

Futsal 
masculino

Fábio Handebol Estagiário EF
Livre para os 

alunos
Fábio

Horários

Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 20:00
Futsal 

feminino
Fábio Handebol Estagiário EF Ginastica Aniele

Futsal dos 
servidores

Bruno Toledo
Livre para os 

alunos
Fábio

20:00 às 21:30
Futsal 

masculino
Fábio Futsal Iniciação Fábio Ginastica Aniele Futsal Iniciação Fábio

Livre para os 
alunos

Fábio

Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 20:00 Peteca Estagiário EF Peteca Estagiário EF
Voleibol 
feminino

Edmar
Livre para os 

alunos
Fábio

20:00 às 21:30
Livre para os 

alunos
Estagiário EF

Basquete 
masculino

Estagiário EF
Livre para os 

alunos
Estagiário EF

Voleibol 
masculino

Edmar  
Livre para os 

alunos
Fábio

Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 20:00
Oficina de 
Capoeira

Isaac Tênis de Mesa
Oficina de 
Capoeira

Isaac Xadrez Edmar
Livre para os 

alunos

20:00 às 21:30 Tênis de Mesa Tênis de Mesa
Livre para os 

alunos

Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:00 às 20:00 Viagra Fábio Atletismo Edmar e Aniele Time do PELÉ Altair Reis Manutenção Fábio
Pelada dos 

alunos
Fábio

Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 20:00 Manutenção Fábio
Treinamento 

Time Masculino
Fábio Manutenção Fábio

Treinamento 
Time Masculino

Fábio
Treinamento 

Time Feminino
Fábio

Horários
Atividade Responsável Atividade Responsável

18:30 às 19:30
Ginastica de 

Academia 
Servidores

Aniele
Ginastica de 

Academia 
Servidores

Aniele

19:30 às 20:30
Ginástica de 

Academia 
Alunos

Aniele
Ginástica de 

Academia 
Alunos

Aniele

20:30 às 21:30
Ginástica 
Artística/ 
Rítmica

Aniele
Ginástica 
Artística/ 
Rítmica

Aniele

Segunda-feira Quarta-feira

GINÁSIO POLIESPORTIVO QUADRA EXTERNA I - PRÓX. 

ALMOXARIFADO

HORÁRIO ESPECÍFICO DA GINÁSTICA

PROGRAMAÇÃO DOS PROJETOS DE PRÁTICAS CORPORAIS - 2018

GINÁSIO POLIESPORTIVO

Segunda-feira* (tabela específica) Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

QUADRA EXTERNA 1 - PRÓXIMO ALMOXARIFADO

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira* (tabela específica) Quinta-feira Sexta-feira

QUADRA EXTERNA 2 - PRÓXIMO AO CAMPO

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

SALÃO DE JOGOS

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

CAMPO DE FUTEBOL SOÇAITE

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Edmar Geraldo de Oliveira
Coordenador de Setor de Esportes e Lazer

CAMPO DE FUTEBOL

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira


