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A Biblioteca Professor Pedro Valério, componente fundamental do Instituto Federal de
Educacéo, Ciéncia e Tecnologia de Minas Gerais - Campus Sdo Jodo Evangelista (IFMG-SJE), busca
proporcionar a comunidade interna e externa o acesso a materiais e informacdes bibliograficas de
forma eficiente, promovendo a disseminacao e o uso da informacao.

Ao setor cabe a missdo de reunir, organizar e difundir a informagdo documental necessaria ao
desenvolvimento das atividades de ensino, pesquisa e extensdo da instituicdo. O acervo € formado
por diversas colecdes, abrangendo as areas de Ciéncias Sociais e Aplicadas, Ciéncias Humanas,
Ciéncias Exatas e da Terra, Ciéncias da Saude, Ciéncias Biologicas, Engenharias, Linguisticas,
Letras e Artes. Dentre os tipos de materiais ha livros, folhetos, publicagdes avulsas (PA’s), obras de
referéncia, periddicos, material audiovisual, trabalhos de conclusdo de curso (TCC) cujo objetivo é
disponibilizar na rede a producdo académica da Instituicdo. Todo o acervo € construido de modo a
atender aos cursos de graduacdo e pos-graduacdo, cursos médio-técnico integrado e a comunidade
local.

A Biblioteca Professor Pedro Valério dando continuidade ao trabalho de divulgacéo do acervo
apresenta & comunidade académica do IFMG-SJE o relatorio das bibliografias adquiridas no primeiro
semestre de 2018 e que atenderdo disciplinas do curso técnico em Nutricdo e Dietética e ainda a

disciplina de Educacdo Fisica.
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Teoria e aplicacao
" ao-condicionamento
e ao desempenho

Fisiologia do Exercicio - Teoria e
Aplicacdo ao Condicionamento e ao
Desempenho

Autores: Scott K. Powers e Edward T.
Howley

Descricdo: Em sua 9% edicdo, esta obra
estabeleceu-se como obra de referéncia por
oferecer ndo s6 uma sdélida base teorica,
fundamentada nos mais recentes achados
cientificos, como também aplicacbes
praticas de conceitos fundamentais em
situacbes reais. Com uma linguagem
didatica e concisa, esta é uma obra
indispensavel a estudantes e profissionais
de educacdo fisica, ciéncias do esporte e
medicina esportiva.

Fundamentos basicos da
ginastica acobdtica
competitiva
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Fundamentos Basicos da Ginastica
Acrobética Competitiva

Autores: Jorge Sergio Perez Gallardo e
Ldcio Henrique Rezende Azevedo

Descricdo: A ginastica  acrobatica,
derivada de manifestacbes artisticas de
culturas asiaticas, € uma das mais antigas
praticas esportivas, que com o passar dos
anos se foi transformando numa
modalidade esportiva de grande impacto e
aceitacdo no ambito mundial.
Na obra encontram-se todas as
metodologias para a aquisicdo das formas
basicas da ginastica acrobatica, com
fundamentos tedricos necessarios para
iniciar esta modalidade de forma
competitiva ou como base para as
modalidades artisticas que se utilizam de
acrobacias, tais como 0 circo, a ginastica
geral e a danga.
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ESTUDOS DO LAZER
Padatroducao

NELSON CARVALHO MARCELLINO
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Estudos do Lazer - Uma Introducéo

Autor: Nelson Carvalho Marcellino

Descricdo: O livro procura oferecer
elementos para o0 entendimento das
questdes relativas ao lazer, esfera da vida
das pessoas que vem crescendo em
importancia, principalmente se
considerarmos 0s centros urbanos. Atraves
de um conjunto de trinta e nove pequenos
textos, de linguagem simples e direta, sdo
abordados diversos aspectos dos Estudos
do Lazer, desde seu entendimento,
passando pelos contetidos culturais que o
compdem, as dificuldades para a sua
vivéncia, e suas relagbes com as demais
areas de atuacdo humana.

CORRIDA
Teoria e Pratica
do Treitnamento

_ R sShecs 4

Corrida - Teoria e Pratica do

Autor: Alexandre Machado

Descrigdo: Este livro oferece ter acesso a
modelos de testes fisicos especificos,
programacdo e planejamento de treinos,
vantagens e desvantagens de quando, onde
e como correr, também calcular e
quantificar a intensidade do exercicio
direcionado para a corrida, tudo isso
fundamentado em critérios cientificos.
Com muitos anos de prética, a corrida,
agora, virou uma febre que tem
aproximadamente 4 milhdes de adeptos e
os objetivos sdo variados como: lazer,
prevencdo de doencas, competicdo de alto
rendimento e competicbes amadoras.
Certamente, os leitores apds terminarem de
ler esta obra irdo querer sair correndo, mas
agora com qualidade e fundamentacéo
especifica.
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Jogos Cooperativos: - O Jogo e 0
Esporte Como Um Exercicio de
Convivéncia

Autor: Fébio Otuzi Brotto

Descri¢do: E uma obra de referéncia para
todos aqueles que tém como objetivo
refletir a respeito de
temas atuais como Jogo, Esporte,
Educacdo e Pedagogia. Reflex&o oportuna,
pois o Brasil é, hoje, uma referéncia no
estudo dos Jogos Cooperativos. Nas
palavras do préprio autor: “... o desafio
radical assumido aqui € incentivar a
construcdo consciente de uma pedagogia,
intencionalmente dirigida ao exercicio da
convivéncia e da pratica da cooperacao
para a realizagdo, ndo de um mundo
melhor, mas do melhor mundo que
pudermos realizar juntos!”

Futebol:
paixao e politica

Mude Conar AU Carvandr (ivg.)

MWila Alvee Ragima Leite Garca

Victar Aoy ade e N, Jucimar Dposo
Jura Ehart, Mo N

nis 0, o Obweirg, Sivane ¥V ContBenr
Fousndo Galsano, Saiman tunkdie
Gidmar e Magithbes Coulo

Futebol: Paixao e Politica
Autor: Paulo Cesar R. Carrano

Descricdo: Perceber a onipresenca do
futebol ndo passa de uma obviedade. Mas
qual a importancia do esporte nacional
para a educacgdo: como aproveitar o tema
futebol na Escola? Este livro, que relne
diferentes pensadores e profissionais como
Eduardo Galeano e Salman Rushdie, assim
como uma entrevista com Juca Kfouri,
tenta captar o momento atual do esporte
brasileiro e mundial em época de
globalizagdo. Quais e como se ddo as
relacBes do futebol com o mercado, com o
dinheiro, com o poder e os donos do
poder? Como a escola pode absorvé-lo em
um sentido didatico e amplamente
educativo? Estas sdo as motivacGes que
geraram este livro.
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_ Avauagio Fisica
E PRESCRICAO DE EXERCICIO

Avaliagdo Fisica e Prescricdo de
Exercicio - Técnicas Avancadas

Autora: Vivian H. Heyward

Descricdo: Unica em sua abrangéncia,
profundidade dos contetidos, organizacao e
abordagem dos assuntos, esta nova edicao
de Avaliacdo fisica e prescricdo de
exercicio  auxiliardo  estudantes e
profissionais da é&rea da Ciéncia do
Exercicio a preencherem a lacuna entre
pesquisa e pratica. Desenvolvida em torno
dos componentes da aptiddo fisica, a obra
expOe aos leitores, primeiro, avaliar esses
componentes e, depois, como prescrever
programas de exercicio individualizados
com base nessa avaliag&o.

MODALIDADES
ESPORTIVAS
COLETIVAS

Dante De Rose Junior )

Modalidades Esportivas Coletivas
Autor: Dante De Rose Jr.

Descricdo: A partir de uma visdo historica,
dos conceitos e das classificacbes das
modalidades esportivas coletivas, o livro
aborda temas como andlise de jogo,
treinamento, planejamento, avaliacdo e
questdes cognitivas, esclarecendo de
maneira simples mas consistente as
principais modalidades esportivas coletivas
praticadas no Brasil — basquetebol, futebol,
futsal, handebol e voleibol.
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Para Ensmar Educacao F|S|ca

Autores: Suraya Cristina Darido e Osmar
Moreira de Souza Jr

Descri¢cdo: Em boa parte das escolas, a
educacdo fisica ainda se restringe a jogos
de futebol, vOlei e basquete. Ha
professores que nem mesmo ensinam 0S
fundamentos desses esportes, apenas
oferecendo a bola aos alunos. Por conta
disso, muitos estudantes ndo conseguem se
identificar com as préaticas esportivas,
sentem-se excluidos por seus colegas e
perdem o interesse pelas aulas dessa
disciplina. A obra traz leituras,
curiosidades, propostas de vivéncias e de
questdes para discussdo ndo somente
relativas as modalidades mais tradicionais,
como também a dancas, ginasticas, lutas,
jogos e brincadeiras, além de cuidados com
a saude, numa perspectiva que extrapola o
“fazer por fazer”, contextualizando a
pratica esportiva.

Roberto Rodrigues Paes
Paulo Cesar Montagner
¥ Henrique Barcelos Ferreira

Imcnacao e Trelnamento
em Basquetebol

Pedagogia Do Esporte - Iniciacdo E
Treinamento Em Basquetebol

Autores: Roberto Rodrigues Paes, Paulo
Cesar Montagner e Henrique Barcelos
Ferreira

Descricdo: O principal objetivo de
Pedagogia do Esporte é contribuir para o
processo de formacgdo continuada daqueles
que desejam entender um pouco mais
sobre 0 basquetebol e atuar
profissionalmente em qualquer nivel de
aprendizagem ou aperfeicoamento. O livro
dd ao basquetebol um tratamento
pedagdgico, respeitando a diversidade de
cenarios, personagens e significados de sua
pratica.
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NELSON CARVALHO MARCELLINO

hepertério de Atividades de Recreacéo e
Lazer - Col. Fazer Lazer

Organizador: Nelson Carvalho Marcellino

Descri¢do: Resultado de longa pesquisa e
da pratica profissional dos autores, esta
obra reune atividades variadas, com
conteudos diversificados, que podem ser
desenvolvidos em diferentes espacos e
situacbes - como clubes, acampamentos,
hotéis ou em reunides sociais de grupos
ligados por algum interesse comum, além
de atividades para criancas, grupos da
terceira idade, etc.

Fisiologia
do Exercicio

OITAVA EDICAO
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William D. McArdle
Frank |. Katch
Victor L. Katch

Fisiologia do Exercicio - Nutricéo,
Energia e Desempenho Humano

Autores: William D. Macardle e Cols.

Descricdo: Assim como na publicacdo da
primeira edi¢do de “Fisiologia do
Exercicio | Nutricho, Energia e
Desempenho Humano”, em 1981, esta
oitava edicdo reflete a continuacdo do
compromisso dos autores de integrar 0S
conceitos e a ciéncia das diferentes
disciplinas que contribuem para uma
compreensdo mais abrangente e a
valorizacdo da fisiologia do exercicio na
atualidade. Estruturada em duas partes,
oito secOes e 33 capitulos, esta obra foi
revisada e atualizada para oferecer, de
modo didatico e objetivo, o melhor
conteddo sobre nutricdo, transferéncia de
energia e treinamento -fisico, e sua relacéo
com o desempenho humano.
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ARTIRA

SARA QUENZER MATTHIESEN

Atletismo

Fundamentos de Educacdo Fisica no
Ensino Superior - Atletismo - Teoria e
Prética

Autora: Sara Quenzer Matthiesen

Descrigdo: Este livro representa uma
excelente ferramenta para o ensino do
atletismo, reunindo informacdes
importantes acerca de movimentos especifi
cos, regras basicas, dados histdricos,
estilos técnicos, resultados relevantes e
sugestdes de atividades e exercicios
basicos para cada uma das provas dessa
importante modalidade esportiva.  Esta
segunda edicdo foi totalmente revisada e
atualizada de acordo com as alteracdes que
ocorreram no universo do atletismo desde
a publicagdo da primeira edigdo, como 0s
novos recordes, que foram incrivelmente
superados. Além disso, ganhou novo
formato e projeto grafico mais arrojado,
com 0 objetivo de tornar 0 manuseio mais
pratico e o acesso as informacdes mais
dindmico.

L. 4

Educacao Fisica,
Curriculo e Cultura

Maecen Garcls Nobea | Micko Luix Forearl Neocs

Educacao Fisica - Curriculo e Cultura
Autor: Marcos Garcia Neira

Descricdo: Neste livro apo6s discorrer
acerca da funcdo social da escola, politicas
de escolarizacdo, democratizagdo do
acesso e tendéncias de ensino, os autores
analisam a heranca dos pressupostos
tedrico-praticos que moldaram o fazer
pedagogico no campo da Educacdo Fisica.
Diante das interpretacOes realizadas e da
importancia da centralidade da cultura
neste momento histérico, assumem uma
posicdo  (pOs)critica e convidam 0s
professores e professoras para investigar o
atual contexto e as concepgdes
pedagogicas que o influenciam, a fim de
arriscar-se a  “artistar” uma escrita
curricular capaz de empoderar sua acao
docente  frente as exigéncias da
contemporaneidade.
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Educagao Fisica no Ensino Superior

EDUCACAO FISICA
NA ESCOLA

IMPLICACOES PARA A

PRATICA PEDAGOGICA

COORDENACAO

Suraya Cristina Darido
Irene Conceicao Andrade Rangel

Educacdo Fisica na Escola - Implicactes
para Préatica Pedagdgica

Coordenadora: Suraya Cristina Darido e
Cols.

Descricdo: Este livro é um produto
absolutamente  coletivo, resultado do
encontro de 11 professoras e professores
de Educacdo Fisica que vém se reunindo
ha& muitos anos, abrigados pelo Laboratério
de Estudos e Trabalhos Pedagdgicos em
Educacdo Fisica (LETPEF). As autoras e
os colaboradores apontam suas crencas
quanto ao papel da Educacdo Fisica para a
formacdo do cidaddo que conhece parte da
cultura corporal de movimento, que usufrui
efetivamente dela para se beneficiar das
inimeras  possibilidades advindas da
pratica, como melhorar a salde, lazer,
comunicar-se, enfim, tornar-se autdnomo.
Sugerem que em todas as praticas seja
possibilitado ao aluno refletir sobre o que
ele estd fazendo, as finalidades, os valores
e as atitudes envolvidos.

EDUCACAO
FISICA
E DIDATICA
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COILEC A'jo
COMO BEM ENSINAR

Educacdo Fisica - Col. Como Bem
Ensinar

Organizadora: Simone Selback

Descricdo: A 'Colecdo Como Bem
Ensinar' aborda temas especificos de cada
disciplina, integrando propostas de uso de
seus conteudos conceituais em sala de aula.
Cada volume foi preparado por
profissionais experientes e precedido de
rigoroso  planejamento,  assegurando
estreita interdisciplinaridade.
Nesta colecdo, as linhas de abordagem das
diferentes disciplinas se identificam e se
integram, afastando-se de uma visdo
curricular independente. O componente
curricular de cada um dos livros de integra
em uma rede de relagdes com semelhante
identidade de objetivos. Assim, muitas
ideias se reforcam, alguns capitulos tém
estrutura idéntica em suas inten¢Bes, mas
preservam as caracteristicas metodoldgicas
especificas de cada disciplina.
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Exercicios
Praticos

DE DINAMICA

DE GRUPO
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Exercicios
Praticos

DE DINAMICA
DE GRUPO

Silvino José Fritzen

42° Edigao

EDITORA

VOZES ‘

Exercicios Préaticos de Dinamica de
Grupo-Vol. 1

Autor: Silvino José Fritzen

Descrigdo: Em dois volumes, esta obra
conjuga técnicas e exercicios praticos de
dindmicas de grupo. Sendo o homem
essencialmente um ser para 0s outros, estes
exercicios tém o objetivo de: proporcionar
um maior conhecimento de si e dos outros;
melhor inter-relacionamento pessoal e
maior integracdo grupal; despertar o
sentido da solidariedade, da confianca
matua, do descobrimento do outro; criar
um ambiente de sinceridade e de amizade,
etc.

Silvino José Fritzen

40° Edigao

EDITORA

VOZES ‘
Exercicios Préaticos de Dinamica de
Grupo - Vol. 2

Autor: Silvino José Fritzen

Descricdo: Técnicas e praticas de
dindmica de grupo que visam proporcionar
um maior autoconhecimento, melhor inter-
relacionamento pessoal e grupal, despertar
a confianca matua e criar um ambiente de
amizade e sinceridade.
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—
Didatica
Cueagio Fivieal

, -
~ €Elenor Kunz

PRGANIIARON

Didética da Educacao Fisica — Vol.

Organizadora: Elenor Kunz

Descrigio: Nesta obra o profissional da
Educacdo Fisica encontra uma sequéncia
de exemplos para o planejamento e
organizagao de seu ensino escolar, além de
tematicas inovadoras para estimular a
introdugdo de novas formas de educacgdo
para a critica e a emancipacdo do(a)
aluno(a).

CARLOS “CACA" BIZZOCCHI

R e
EIBOL

O VOLE L VEL

DE ALTO 0.

5a
edicao
revisada e
atualizada

I rdinho)

(Berna:

iinardo Rezende

- A

Manol-

O Voleibol de Alto Nivel - da Iniciagdo A
Competicéo

Autor: Caca Bizzocchi

Descricdo: Obra completa, na qual o autor
discorre sobre todos os temas relacionados
ao voleibol, desde sua origem, passando
por um histérico do esporte no Brasil, até a
andlise das diversas escolas do voleibol
mundial.  Cobre, ainda, todos o0s
fundamentos  técnicos do  esporte,
analisando suas variagoes e aplicagdes. O
livro é voltado para um enorme e variado
publico: de treinadores de equipes de base
a treinadores de equipes profissionais; de
professores a alunos; de arbitros a
dirigentes; e, principalmente, atletas que
querem aprofundar seus conhecimentos
sobre tudo o que envolve o voleibol.


https://www.travessa.com.br/Elenor_Kunz/autor/d00e2c73-ac46-4005-bd10-8747c9c7758d
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CIENCIA DO i’REINAMENYO E DES-EMPENHO
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B ERIC NEWSHOLME
ONY LEECH

Corrida - Ciéncia Treinamento e
Desempenho

Autor: Eric Newsholme

Descricdo: Esse livro foi escrito para
atletas em qualquer estagio de sua carreira,
técnicos, médicos e todo aquele que deseja
entender mais sobre as bases cientificas da
corrida. Ele também foi estruturado para
auxiliar estudantes de Ciéncias do Esporte,
especialmente  aqueles com  forte
conhecimento em ciéncias. Na maior parte
do texto, enfatizou-se ideias e ndo detalhes
e, onde possivel, apresentou-se 0s
conceitos bioquimicamente, mas sem
equacOes, e fisiologicamente, mas sem
matematica.

Treinamento de Base para
Criancas ¢ Adolescentes

-
4

Char w Arno et

" k Setnck Spaty

Remate SKhupert

Kiaws Koth

Manual de Handebol - Treinamento de
Base para Criancas e Adolescentes

Autores: Arno Ehret, Dietrich Spate,
Renate Schubert e Klaus Roth

Descricdo: Este livro introduz uma nova
abordagem para o treinamento baseada na
adequacdo de todas as categorias e
respeitando as particularidades de cada
nivel de desempenho.
Visto como um todo, o esporte €
influenciado hd muito tempo pelas
mudancas gerais na sociedade, sejam estas
de valores, de crescimento do tempo livre
das pessoas ou de desenvolvimento
econémico. Por isso, o livro propde um

trabalho apropriado, ludico e
interdisciplinar.
Esses novos e aperfeicoados

conhecimentos sdo de suma importancia
para os profissionais que buscam novos
direcionamentos  metodologicos  para
ampliar e enriquecer o treinamento de base
para criancas e adolescentes, tornando-os
jogadores  bem-preparados  fisica e
psicologicamente; afinal, as criangas e
adolescentes representam 0 nosso potencial
para o futuro.
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Marios [Doedericin Polio

Prescricao de exercicios
para satide e qualidade de vida

Filorte

editora

A . g SR b ; S
Prescricdo de Exercicios para a Saude e
Qualidade de Vida

Autor: Marcos Polito

Descricdo: Este livro apresenta conceitos e
situacOes praticas inerentes a gestdo
ambiental e a responsabilidade social no
contexto das organizagbes, com uma
abordagem focada na realidade brasileira.
Tais teorias, na forma como sdo mostradas
nesta obra, ganham importancia em face do
rapido  crescimento do ndmero de
organizagOes que tratam a gestdo ambiental
e a responsabilidade social corporativa como
uma questdo econdmica, passivel de
alavancar suas estratégias de negocios. Os
20 capitulos desenvolvidos no livro estéo
divididos em quatro partes: gestdo ambiental
e responsabilidade social nas organizagoes;
Modelo de gestio  ambiental e
responsabilidade social; Estratégias de
gestdo ambiental e responsabilidade social,
Outros fatores de influéncia do modelo de
gestdo ambiental e de responsabilidade
social.
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CARLOS R.T. PIMENTA
IRINEU DA SILVA
MARCIO P. OLIVEIRA
PAULO C. L. SEGANTINE

PROJETO
GEOMETRICO
DE RODOVIAS

ELSEVIER

Projeto Geométrico de Rodovias
Autores: Carlos R. T. Pimenta e Cols.

Descrigdo: O livro tem como objetivo
apresentar todos 0s conceitos necessarios
ao projeto geométrico de rodovias,
abordando  temas relacionados  aos
elementos basicos para 0 projeto, 0 seu
tracado, as definicbes das curvas
horizontais e verticais, 0 estudo das se¢des
transversais e do perfil longitudinal, do
projeto  de  terraplenagem até a
automatizacdo de sua implantagdo e
construcdo. Todos os temas abordados
consideram os métodos de calculo e as
tecnologias modernas disponiveis para a
automatizacdo do projeto e da construcéo
da via.
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Microbiologia
“Seguranca..
Alimentos

2° edicdo

Microbiologia da Seguranca Dos
Alimentos

Autor: Stephen J. Forsythe

Descricdo: A producdo de alimentos é
uma area cada vez mais complexa e global,
e a conscientizacdo publica sobre possiveis
doengas transmitidas por alimentos
aumenta a cada dia. Assim, é fundamental
que as empresas produtoras de alimentos
mantenham padrfes rigidos de higiene,
assegurando a seguranca de seus produtos.
Esta 22 edicdo, atualizada e ampliada, de
Microbiologia da seguranca dos alimentos
aborda as mais importantes informacoes
sobre questbes emergentes na area,
constituindo-se em obra essencial para
todos aqueles que estudam ciéncia,
tecnologia e microbiologia de alimentos,
bem como para profissionais que
trabalham com controle de qualidade de
industrias de alimentos, inspetores de
Orgdos de salde, agentes de Orgdos
ambientais e de salde, cientistas de
alimentos, tecn6logos e microbiologistas.
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Dietética Principios Para o
Planejamento de Uma Alimentacéo
Saudavel

Organizadoras: Sonia Tucunduva Philippi
e Rita de Cassia de Aquino

Descricdo: Com o passar dos anos, muita
coisa mudou no cenério da nutricdo: estilos
de vida, aparecimento e recrudescimento
de doengas, novas tecnologias para a
producdo de alimentos, facil acesso aos
alimentos, midias na comunicacdo dando
maior velocidade na chegada da
informagdo.  Por  isso,  fizeram-se
necessarios  estudos na area que
contribuissem para a sistematizacdo e a
transmissdo dos conhecimentos cientificos
necessarios, mas sob a otica da historia da
alimentacdo, da  antropologia, do
comportamento alimentar, das culturas e
saberes populares, e reunindo todas as
informacdes que permitissem o ‘“pensar”
na alimentacdo e no comer, de forma
individual e coletiva, de forma cientifica,
porém humanizada. Nesse contexto surgiu
Dietética: principios para o planejamento
de uma alimentacdo saudavel.
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Epidemiologia & Saide

Fundamentos, Métodos, Aplicacoes

Naomar de Almeida Filho
Mauricio L. Barreto
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Epidemiologia e Saude - Fundamentos,
Métodos e Aplicacdes

Autores: Mauricio Lima Barreto e Naomar
De Almeida Filho

Descricdo: Esta obra foi elaborada com o
objetivo de explorar a Epidemiologia
mediante a articulacdo dos seus aspectos
tedrico-metodoldgicos — etapas de producdo
do conhecimento sistematico e validado — e
tecnolégicos — aplicacao do conhecimento —,
distribuidos em quatro planos: niveis de
determinacdo: molecular, genético, clinico,
ambiental, social e cultural; etapas do ciclo
vital: infancia, adolescéncia, fase adulta,
velhice; grupos de problemas de saude:
doencas infecciosas, cardiovasculares,
neopléasicas, respiratérias e mentais, dentre
outras; violéncia; uso abusivo de substancias
psicoativas; saude reprodutiva; nutricdo;
saude do trabalhador e saude bucal e
aplicacbes a sistemas de  salde:
planejamento, gestéo, avaliagdo, vigilancia,
economia, tecnologia e regulacao.

planejamento e
administracao

>

a2 3 ‘ Manole
T

Os Servicos de Alimentacdo -
planejamento e administragéo

Autora: Iracema de Barros Mezomo

Descricdo: E possivel constituir dietas
completas e equilibradas com o
conhecimento da natureza e da quantidade
aproximada de todos o0s nutrientes
necessarios ao organismo, cabendo ao
nutricionista o calculo, o equilibrio e a
adequagéo das dietas.
Os servicos de alimentacdo: planejamento e
administragdo - 6% edicdo revisada e
atualizada traz uma visdo ampla, resumida e
didatica de questBes ligadas a nutricdo,
abordando o historico da alimentacdo, a
importancia dessa ciéncia, o planejamento e
a administracdo nos diferentes tipos de
Servigos de alimentacao.
A obra trata dos aspectos fisiologicos e
dieteticos, além de enfocar diferengas entre
tipos de alimentacéo alternativa.
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Herena Maria PinHeEIRO SANT'ANA

PLANEJAMENTO
FiSICO-FUNCIONAL

DE UNIDADES DE
ALIMENTACAO E NUTRICAO

»

Planejamento  Fisico-Funcional  de
Unidades de Alimentacéo e Nutricdo

Autora: Helena Maria Pinheiro Sant’ Ana

Descricao: O planejamento fisico-funcional
de UAN, se elaborado de forma adequada, é
uma ferramenta indispensavel para garantir
a conformidade a legislacdo vigente, além
de garantir a seguranca, o conforto e a
reducdo de agravos a salde desses clientes.
Com o propésito de contribuir para a
capacitacdo  técnica e critica  dos
profissionais em todo o0 processo de
planejamento e adequacdo de edificacdo,
instalagbes e montagem de UAN, os 11
capitulos deste livro foram elaborados com
0 objetivo de preencher essa grande lacuna
sobre o tema, percebida atualmente por
estudantes e profissionais da area.

GUANJMENT ;
PARAA Y"
BRASILEIRA

Guia Alimentaria Para La Poblacion
Brasilefia (versdo em espanhol)
2016
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Preparacdo: Ministério da Saude do
Brasil

Descricdo: A publicacdo apresenta um
conjunto de informacBes,  analises,
recomendacdes e orientacdes sobre escolha,
combinacdo, preparo e consumo de
alimentos que objetivam promover a salde
de pessoas, familias e comunidades e da
sociedade brasileira como um todo. Além de
fornecer recomendacbes sobre escolha,
preparo e consumo de alimentos, o Guia
considera os fatores do ambiente que
favorecem ou dificultam a colocacdo em
pratica dessas recomendacgdes, indicando
formas e caminhos para aproveitar
vantagens e vencer obstaculos.



PERGAMUN IFMG

Acesse: http://pergamum.ifmg.edu.br/pergamum/biblioteca_s/php/login_usu.ph
p?flag=index.php

pelo celular: http://pergamum.ifmg.edu.br/pergamum/mobile/index.php

ou faca login nocatalogo de consulta ao acervo da Biblioteca:
http://pergamum.ifmg.edu.br/pergamum/biblioteca/index.php

ou ainda utilize a integracao do Pergamun com o Meu IFMG (Conecta) acessando
no menu: Biblioteca>>Minha Biblioteca

Para fazer o login é necessario o CPF e a senha numeérica (seis digitos) previamente
cadastrada na Biblioteca.

PROCURE A BIBLIOTECA PARA ATUALIZAR SEUS DADOS E CADASTRE A
SENHA NUMERICA (SEIS DIGITOS) E A SENHA BIOMETRICA .

FIQUE SEMPRE ATENTO A SUA PAGINA NO PERGAMUN E AS
NOTIFICACOES ENVIADAS AO EMAIL CADASTRADO.

EMPRESTIMOS
QUANTIDADE DE NUMERO DE
EXEMPLARES PRAZO RENOVACOES
3 7
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ORIENTACOES SOBRE
LOCALIZACAO

A Biblioteca tem seu acervo divido e disposto nas estantes de acordo com um
sistema de classificacao de assuntos. Os livros estao em uma sequéncia numérica
decimal crescente, correspondente ao assunto, da esquerda para a direita e de
cima para baixo.

As estantes estao identificadas por assunto e a frente todas possuem uma lista
geral dos assuntos nela presente.
Para encontrar os exemplares buscados na estante observe o seguinte esquema:

NUMERO DE CHAMADA

618.9209789
s Nimero de Classificagdo de Assunto “Audiclogia
Etiquetas Infantil”

R — Primeira letra = sobrenome autor (Russo)

Liy’po 921 - classificagio numérica do sobrenome do

autor

a - primeira letra do titulo (Audiologia)

4. ed. - Edicio

eXx. 2 — Niamero do exemplar

“Livros identificados com Ex. 1 sio exemplares de consulta.



PRESERVE O ACERVO DA
BIBLIOTECA

- Nao leve bebidas e alimentos para junto do livro

- Nao exponha diretamente o livro a luz solar

- Retire o livro da estante pela lombada ou pela parte inferior

- Nao debruce ou force os cotovelos ou outros objetos sobre o livro

- Evite abrir as paginas até o limite da costura

- Nao dobre, rabisque ou faca anotacoes nas paginas do livro

- Nao coloque clipes, fitas adesivas, adesivos, folhas ou flores entre as
paginas do livro



